per sostenerci

%alinsieme

ASSOCIAZIONE di PROMOZIONE SOCIALE

Ci sono tanti modi per contribuire alle
nostre attivita.

Puoi diventare socio e partecipare attiva-
mente alla costruzione dei nostri percorsi
di crescita con la tua esperienza, il tuo
entusiasmo, il tuo impegno.La quota so-
ciale é di 30 euro.

Puoi esserci amico, sostenendo i nostri
progetti e le nostre iniziative chiedendo
la tessera Amici di alinsieme. Il contribu-
to minimo richiesto é di 25 euro™.

Puoi decidere di impegnare un po’ del
tuo tempo e diventare volontario per
partecipare attivamente alle nostre inizia-
tive o semplicemente per aiutarci nella
gestione quotidiana.

*: per ogni euro donato, 20 centesimi sono desti-
nati a sostenere le spese di gestione dell’associa-
zione.

Ci puoi contattare a : info@alinsieme.org

oppure

Parma: dr.ssa Simona Tedeschi

tel 339 6166518
mart. ore17.00 - 20.00 ven ore 12.00 - 15.00

Verona: dr.ssa Natalia Sorrentino
tel 347 6121703 Iun - giov ore 12.00 - 15.00

Torri di Quartesolo (VI):
dr.ssa Alessandra Cecconello

tel 349 0070356 mart.- giov. ore 10.00 - 14.00

Q%alinsieme

ASSOCIAZIONE di PROMOZIONE SOCIALE

Sede legale: via E. Berlinguer , 8 - 43100 PARMA
Sedi operative: via Monte Santo 1- 37124 VERONA
via dei Fanti 140 - 36040 TORRI di

Quartesolo (VI)

Tel.: 345 5139791
info@alinsieme.org
www.alinsieme.org

Associazione
di promozione sociale

Per vivere e condividere
con i ragazzi e le loro famiglie
spazi e percorsi di crescita




Chi siamo

Cosa proponiamo

alinsieme & un modo di pensare,
una sfida, una provocazione.

Perché insieme, adulti e ragazzi,
possono imparare ad esprimere pie-
namente il proprio potenziale e go-
dere delle proprie ali .

Perché insieme ci si pud permettere
il sogno di una realta solidale, che ha
a cuore i suoi figli e il loro futuro.

alinsieme allora per

... incoraggiare quei ragazzi che non
riescono a lanciare lo sguardo oltre
la propria realta, non si permettono
di sognare e, sull'onda del sogno, di
volare.

... tessere una rete di relazioni, pen-
sieri e azioni capaci di creare spazi
di benessere per i ragazzi e tutta la
comunita.

“Tutti vengono al mondo dotati di tutto cio
che serve al prendersi cura di sé e a
contribuire al benessere del mondo.
Alcuni hanno la possibilita di esplorare le
loro potenzialita fino a un certo punto,
mentre molti altri non ricevono mai un’op-
portunita del genere per scoprire i talenti
con i quali sono venuti al mondo.

Cosi muoiono e il mondo si impoverisce,
rimanendo privo delle loro facolta e del
loro contributo.”

M. Yunus, 20 marzo 2007. Premio nobel per la
pace

Attivita e iniziative rivolte ai ragazzi direttamente
nei contesti in cui vivono, studiano, giocano, coinvol-
gendo anche gli adulti con cui interagiscono. L'obiet-
tivo € creare una rete capace di sostenerli nello svi-
luppo individuale e di relazioni sociali, specie quan-
do si trovino in difficolta.

Attivita di gruppo
“ L’officina delle emozioni”

Gruppi di e per genitori che desiderano confrontarsi
ed esplorare le proprie risorse educative. | percorsi
sono “con” i genitori e non “per” genitori. Viene offer-
to uno spazio di accoglienza di esperienze , di con-
divisione e di confronto delle pratiche educative, in
modo che le esperienze siano messe in primo pia-
no.Conducono i gruppi le psicologhe dell’associazio-
ne con il ruolo di facilitatori.

“Mamma e papa s - coppiati ? ”

Opportunita di confronto per mamme o papa affati-
cati dal ruolo di genitore e desiderosi di ritrovare
nuova energia nel confronto reciproco. Gruppi con-
dotti dalle psicologhe dell’associazione.

Attivita di consulenza

“In ascolto” Iniziativa gratuita.

Le psicologhe dell’associazione offrono uno spazio
telefonico di primo ascolto alle famiglie che si trovino
ad attraversare un momento di crisi “educativa” o
relazionale con i propri figli. Sono poi a disposizione
per un primo incontro di approfondimento e confron-
to.

“Traccia la rotta” Percorsi di approfondimento indi-
viduale per genitori e figli che si trovino ad affrontare
un momento di particolare disagio.

InScuola

Per mettere i nostri figli in condizione di esprimere
al meglio i loro personali talenti, perché siano in
grado di provvedere a sé stessi e di contribuire al
benessere collettivo.

“A maglie strette” Percorso rivolto alla scuola e
ad altre realta educative, che prevede iniziative e
attivita distinte e complementari dirette ai ragazzi,
alle famiglie, agli insegnanti.

In cantiere

Progettiamo attivita e percorsi di sviluppo per
bambini e ragazzi in difficolta che favoriscano:

* il conseguimento delle condizioni necessarie e
sufficienti per la propria crescita.

* il riconoscimento dei propri talenti naturali
* la maturazione di competenze relazionali

* lacquisizione di autonomia, coscienza di sé e
delle proprie risorse individuali

Tutte le attivita dirette ai bambini e ai ragazzi sono
realizzate in partnership con Alinsieme coopera-
tiva sociale onlus.

Progettiamo interventi di prevenzione, educazio-
ne, accoglienza e cura della condizione giovanile
e familiare nei paesi in via di sviluppo, anche in
partnership con altre realta.



